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     2003حزيران : معلومات عن الحمل والإنجاب
  (CVS)فحص المشيمة 

  

  (Chorionic villus sampling – cvs)فحص المشيمة 

  ؟(CVS) ما المقصود بفحص المشيمة
والتي  ( (placenta) هو عبارة عن فحص یتم خلاله إدخال إبرة عبر المَشيمة VCSإن فحص 

یتم في . ) المبكر نموّها وهي المشيمة في مراحل(chorion)تُعرف في هذه المرحلة باسم مَشيماء 
  .الأنسجة بواسطة مِحقنة هذا الفحص سحب عينة من قطع صغيرة من 

  
  . فيما إذا آان هناك أي عاهة أو خلل في الجنينأن تُبيّن لنافحص هذه الأنسجة فإنها یمكن  تُ عندما

  
  .placentocentesis أو placenta biobsyیعرف هذا الفحص أیضا باسم 

  

  ؟CVSلِمَن ُُُیعطىٌٌ فحص 
  
 . سنة أو أآثر عند الإنجاب37النساء اللواتي سيبلغن من العمر  •
 Down’s) مثل مرض المغولية تالنساء اللواتي انجبن طفلا لدیه مشكلة في الكر موسوما •

Syndrome). 
مهات  لأسباب أخرى مثل الحالات التي یكون فيها الآباء والأCVSأحيانا یُجرى فحص  •

 metabolic)عِرضة لخطر إنجاب طفل یحمل مرضا من الأمراض الأیضية النادرة 
disorder). 

  
ولكن یمكن . (spina bifida))السِّنسِنة المشقوقة( لا یمكنه الكشف عن الصّلب CVSفحص ال 

إجراء فحص آخر في الأسبوع الثامن عشر عندما یكون بالإمكان الكشف عن العدید من 
  .هات بما في ذلك الصّلبالعا/العيوب

  

 للنساء اللواتي یبلغن السابعة والثلاثين من CVSلماذا یعطى فحص 
  العمر أو أآثر؟

  
ویعتبر مرض . آلما تقدمت المرأة بالسن آلما زادت نسبة إنجابها لطفل یحمل عيوبا آروموسومية

  .المغولية من أآثر هذه العيوب شيوعا
  

لدى النساء اللواتي تتراوح % 1وسومية تصل إلى حوالي إن نسبة إنجاب طفل یحمل عيوبا آروم
  .وتزداد هذه النسبة بعد سن الأربعين.  سنة40 – 37أعمارهن من 
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     2003حزيران : معلومات عن الحمل والإنجاب

  (CVS)فحص المشيمة 
  
  

  ؟(CVS)ما هو أفضل وقت لإجراء فحص المشيمة 
  

یمكѧن إجرائѧه فѧي أي وقѧت     .   العاشر والثѧاني عشѧر   بشكل شائع ما بين الأسبوع  CVSیُجرى فحص   
أثناء فترة الحمل ولكѧن لغایѧة الأسѧبوع التاسѧع تكѧون المشѧيمة ملتفѧة حѧول آѧيس الحمѧل بشѧكل رقيѧق،                     

  .الأمر الذي یجعل الفحص محفوفا بالمخاطر
  

نѧود إجѧراء   .  أسѧهل " هѧدفا "تصبح المشيمة فѧي الأسѧبوع التاسѧع أآثѧر سѧُمكا فѧي مكѧان واحѧد وتصѧبح             
  .الفحص بعد هذه الفترة مباشرة لنتمكن من الحصول على النتائج بأسرع وقت ممكن

  
  

 

  آيف یُجرى الفحص؟
  

  :هناك طریقتان
  

حيث یتم إجراء تخدیر موضعي ومن ثم یتم إدخال إبرة          .  الطریقة الأآثر شيوعا هي من خلال البطن      
  .عبر الجلد إلى الرّحم ومن ثم إلى حافة المشيمة

  
بعدها یتم إدخѧال إبѧرة      . جرى الإبرة بحرص آبير من خلال شاشة الصورة فوق الصوتية         یتم متابعة م  

  .أدق من خلال الإبرة الخارجية ومن ثم عبر ألياف المشيمة
  

. بعد ذلك یتم سحب قطع صغيرة من ألياف المشيمة بواسѧطة مِحقَنѧة مرآّبѧة علѧى حافѧة الإبѧرة الدقيقѧة                     
ل على عيّنات صحيحة من الألياف، وتستمر عملية السحب تفحص الألياف بعد ذلك للتأآد من الحصو

  .إلى أن یتم سحب عينة آافية لإجراء الفحص
  

یѧتم إدخѧال   . الطریقة الأخرى، وهي أقل شيوعا، تتم من خلال إدخال أنبѧوب معѧدني رفيѧع فѧي المهبѧل                  
 .هذا الأنبوب من خلال عنق الرحم إلى ألياف المشيمة
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 ؟CVSلِمَ الحاجة إلى التصویر فوق الصوتي قبل فحص 
  

 ليتم تحدید عمر الطفѧل وتحدیѧد        CVSیجب إجراء تصویر بالأمواج فوق الصوتية قبل إجراء فحص          
  .آذلك من المهم معرفة ما إذا آان هناك طفل واحد أو أآثر. موقع المشيمة

  
. لصوتي أمواجا صوتية عالية التѧردد لتُنѧتِج صѧورة لأعضѧاء جسѧمك الداخليѧة             یَستخدم التصویر فوق ا   

تسѧمح الصѧور   . وهذه الوسيلة تعتبر جيدة ومفيدة بشكل خاص لإلقاء نظرة على جسم الطفѧل المتطѧور              
  .فوق الصوتية للطبيب أن یرى المكان الذي یجب توجيه الإبرة إليه خلال هذه العملية

  
یُسمى (ملية دَهن مرهم فوق المنطقة السفلى من البطن ومن ثم تحریك جهاز بلاستيكي تتطلب هذه الع

  .بلطف فوق سطح الجلد) تراندیوسَر
  

  .لا یوجد أي مخاطر لاستخدام الصور فوق الصوتية
  

بما أن الجنين یكون صغيرا جدا في هذه المرحلة المبكّرة من الحمل، لذلك فإن القليل جدا من العيوب                   
  . یمكن الكشف عنهاةالبد ني

  
  

 ماذا سيحصل یوم إجراء الفحص؟
  

والوقѧت الѧذي تسѧتغرقه عمليѧة الحصѧول          . سيتم القيام بهذا الفحص في غرفѧة التصѧویر فѧوق الصѧوتي            
ویتم فحص الجنين . على عينة من الألياف تختلف ولكنها في معظم الحالات تستغرق بضع دقائق فقط 

یمكنك الѧذهاب إلѧى البيѧت بعѧد       .  الغرفة مباشرة لارتداء ملابسك    في نهایة العملية یمكنك بعدها مغادرة     
  ساعة .استراحة لمدة نصف

  
بالرغم من أنه یمكن لمعظم النساء قيادة سѧياراتهن للبيѧت إلا أنѧه یفضѧل، إن أمكѧن، أن یكѧون شѧخص            

 لѧيس   ننصح عادة أن تستریحي بقية اليوم واليوم التالي، إن أمكن، ولكѧن           . آخر معك ليأخذك إلى البيت    
  .من الضروري أن تلزمي الفراش
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  ما هي مخاطر الفحص؟
 

معظم النساء سيشѧعرن بقليѧل مѧن الانزعѧاج أو عѧدم الارتيѧاح فѧي مرحلѧة معينѧة مѧن الفحѧص،  ولكѧن                
إنه من غير الشائع أبدا أن یحѧدث        . قطشعور عدم الارتياح هذا لن یكون حادا ویستمر لثوان معدودة ف          

  .نزیف بعد العملية
  

فالمعلومѧات الخاصѧة بنѧا، إضѧافة      .  إجهѧاض ثلا یوجد لغایة الآن أبحاث آافية تأآد على مخاطر حدو         
إلى المعلومات الواردة مѧن العѧالم تشѧير إلѧى أن مخѧاطر حѧدوث إجهѧاض نتيجѧة للفحѧص هѧي حѧوالي                          

وهѧѧذه هѧѧي النسѧѧبة المحتملѧѧة فѧѧي   % 2وث إجهѧѧاض بنسѧѧبة إضѧѧافة إلѧѧى هѧѧذا فهنѧѧاك مخѧѧاطر حѧѧد  %. 1
 أم لѧѧم CVSالأسѧѧبوع العاشѧѧر مѧѧن الحمѧѧل، وهѧѧي نسѧѧبة تشѧѧمل جميѧѧع الحوامѧѧل سѧѧواء أجѧѧرین فحѧѧص     

  .یجریّنه
  

هذا الفحص مثله مثل أي فحص آخر قد یفشل بسبب عدم وجود عينѧة آافيѧة ومناسѧبة، أو بسѧبب عѧدم                    
  .قدرة المختبر على إعطاء نتيجة

  

 توجب عليّ الانتباه منه بعد الفحص؟ما الذي ی
  

الفحص من خلال البطن غالبا ما یصاحبه آلاما بسيطة مثل الشعور بالانزعاج أو عدم الراحѧة النѧاجم                  
  .یمكنك أخذ المسكنات لتخفيف هذا الألم. عن العملية

  
 . طبيبكإذا فقدت أي آميات من السوائل أو الدم من المهبل، أو إذا شعرت بألم حاد، عليك مراجعة

  
  

 متى یمكنني معرفة النتيجة؟
  

في معظم الحالات یقوم المختبر بإرسال النتائج لطبيبك خلال أسبوعين، وأحيانѧا فѧي فتѧرة زمنيѧة أقѧل                    
  .من ذلك
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  خلاصة
  

عاد احتمال وجود مرض المغولية  هو من أجل استبCVSإن السبب الأآثر شيوعا لإجراء فحص 
وهذا الفحص .والعيوب الكروموسومية في النساء اللواتي هن في سن السابعة والثلاثين أو أآثر

یختلف عن فحص سحب عينة من ماء السّلى حيث أنه لا یمكن أن یستعمل لتشخيص أو الكشف عن 
ع الثامن عشر للنّظر بدقة  في الأسبو(scan) ولكننا ننصح بأجراء مسح (spina bifida)الصّلب 

  .إلى العمود الفقري والأعضاء الأخرى للجنين
 

 على الجنين أآبر من فحص سحب عينة من ماء CVSبالرغم من أن نسبة مخاطر تأثير فحص 
السّلى إلا أن ميّزته أنه یمكن من خلاله الحصول على نتيجته في مرحلة مبكرة من الحمل تتراوح من 

 وإذا آان من الضروري إنهاء عملية الحمل فإن القيام بهذه العملية في المراحل .ستة إلى سبعة أسابيع
  .المبكرة من الحمل یكون أسهل بكثير وأآثر سلامة

  
 مع التصویر CVSأخيرا، من المهم أن تدرآي بأنه لا یوجد فحص معين، أو حتى إجراء فحص 

ن یكون الطفل طبيعي بكافة فوق الصوتي معا في الأسبوع الثامن عشر یمكن أن یضمن لك بأ
  .التفاصيل

  
  

 


