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The Royal Women’s Hospital Women’s Health Information 
      

  البطني بالتنظیر    مرض بطانة الرّحممعالجة 
 

 
     2004) مارس(آذار 

 
 

  لمَ التنظیر البطني؟
  

  . تنظیر بطنيّإجراء الطبیب بأنك مصابة بمرض بطانة الرحم وعرض علیك خیار إذا شكّ
  

رض بطانة الرحم وخیارات العلاج المتاحة، یرجى الإطلاع على منشور إذا أردت معرفة المزید عن م
 . معلومات للنساء  ومنشور معالجة مرض بطانة الرّحم–المعلومات بعنوان مرض بطانة الرحم 

  
 تقدیم العلاج في نفس  من خلالهالتشخیص ویمكن أیضا  نتیجةمن مزایا إجراء التنظیر البطني  أنه یؤكد

ي أنه یمكن استخدامه لمعرفة مكان وجود مرض بطانة الرحم وكمیّة وجوده، هزة الأخرى فأما المیّ. الوقت
 .لدیكالموجودة إضافة إلى التأكد من أنه لا یوجد مشاكل طبیة أخرى تسبب الأعراض 

   
 

  ما هو التنظیر البطني؟
دة تجویف البطن  في السّرة لمشاهشَقّ صغیرهي عبارة عن عملیة یتم خلالها إدخال مِنظار من خلال 

 أدوات طبیة أخرى لإجراء أخرى لاستخدامشقّ فتحات صغیرة كذلك سیكون من الضروري . والحوض
  .إغلاق الشقوق بِغَرزة واحدة أو بشریط إغلاقیتم . العملیة

 
 

  كیف تُستَخدم؟
  نتیجةكّدؤهذا سیو.   للتحلیلمنهانه سیتم أخذ عیّنة إمشاهدة ترسبات هذا المرض بالتنظیر البطني، فأمكن إذا 

   .التشخیص
  
  .سیعتمد العلاج على مكان وجود الترسبات وكمیّتها 

  
باستخدام اللیزر أو الانفاذ (یمكن إزالة بقع هذا المرض المنتشرة على سطح الرحم بالجراحة أو بالحرق 

عرف إن وجود مرض بطانة الرحم على المبیض یتطلب عادة إزالة الكیس الغشائي، والذي یُ). الحراري
  .باسم الورم البطني أو الورم الرحمي

 
وهو عبارة عن ( والحالب قد یؤثر مرض بطانة الرحم في بعض الأحیان على أعضاء أخرى مثل المصران

. وإذا كان الأمر كذلك، فقد تحتاجین لجراحة أخرى في وقت لاحق).  یمتد من الكلیتین إلى المثانةأنبوب
  . آخرینأخصائیینحین د جراوومثل هذه الجراحة ستتطلب وج

 
 

  اللیزر أم الانفاذ الحراري؟–ما هو الأفضل 
  

ویمكن استخدامها لحرق ترسبات .  الأطباء لتسخین الأنسجةیستخدمها أداتانإن اللیزر والانفاذ الحراري هما 
 سیستخدم أخصائي أمراض النساء الوسیلة.  من هاتین الوسیلتین حسنات وسیئاتلٍولك. المرض أو إزالتها

  . أكثریرتاح لها والتي الخبیر بها
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 الحرق أم القطع
  
یبدو في بعض الحالات أن .  فعالیةمعالجة أكثركي بأبحاث لمعرفة أي ل نقوم حالیا في مستشفى النساء المإننا

  .القطع یعطي نتائج أفضل
 

 
 المخاطر

  
ادرة إلا أنها یمكن أن تكون ففي عملیة التنظیر تكون المشاكل ن.  هناك مخاطر في جمیع العملیات الجراحیة

  :وتتضمّن هذه المشاكل.  حادة
 التهاب في المثانة، أو الرحم أو جروح في البطن •
 ) حالة500 من كل 1 (– الضرر بعضو أو نزیف إلحاق •
 .) حالة20,000 من كل1 (– الموت •
  

  :المخاطر المحددة التي قد تنجم عن معالجة مرض بطانة الرحم بالتنظیر تشمل
 لأمعاء رر با الضإلحاق •
 . الضرر بالمثانة أو الرّحمإلحاق •

  
تكون خطیرة وقد تتطلب جراحة مركّزة في ویمكن أن . المعالجة الفوریةالمخاطر قد یتطلب هذا النوع من 

  .وقت لاحق
  

  :المخاطر الأخرى تتضمن
   احتمال عدم حصول تحسّن في أعراض المرض •
  .تَشَكُّل الالتصاق •

  
ن ممكنا إزالة كل ترسّبات هذا المرض وقد یعود المرض مرة ثانیة في وقت في بعض الأحیان قد لا یكو

  .لاحق
  

 موافقتك الخطیة ءعطاا قبل یجب أن یقوم الطبیب بمناقشة المخاطر قبل العملیة بحیث تكوني مُلمّة بالمخاطر 
  .على إجراء العملیة

 
 

 لاتترددي في الاستفسار والسؤال
    الأمعاء تحضیر

 
ستصاب . )ویجعل العملیة أسهل ( قد یعطي الجراح رؤیة أفضل لحوضك إثناء العملیةاءالأمعإن تجهیز 

 للأمعاءالتحضیر المسبق .  هذه العملیةخلال لأمعاءبا امرأة بإصابة عَرَضیة 3000أمراة واحدة من بین كل 
  .سرأیسهل وأأمرالأمعاء سیجعل من إصلاح 

  
  

   أنواع مرض بطانة الرحم بهذه العملیة؟ جمیعهل بالإمكان معالجة
 
عندما : مثال(في موقع معیّن الإصابة به  الحادة بهذا المرض أو عندما تكون الإصابةوخاصة في حالات ! لا

ستساعد عملیة التنظیر البطني .  فإنه قد یُحتاج لإجراء عملیة أخرى) أو الرّحمالأمعاءن متكون قریبة 
 . حالتك وعندها یمكن التخطیط لعملیة أخرى بفعالیة أكبرالطبیب على معرفة المزید عن

 
 ..إذا احتجت لعملیة أخرى فغالبا ما ستكون عملیة جراحیة مفتوحة بدلا من التنظیر
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  الأمعاءمرض بطانة الرحم و
 

 قویة، فقد  الأمعاءأما إذا كانت أعراض. فقد لا یكون هناك حاجة للعلاج للأمعاء إذا لم یكن هناك أعراض
 التنظیر، ولكن معظم الحالات باستخدام بعض ذلك فيویمكن أن یتم . هاكون ضروریا إزالة جزء منی

  . أخصائي بالأمعاءإشراك جرّاحوفي هذه الحالة فإنه یجب . الحالات تحتاج لإجراء عملیة جراحیة مفتوحة
 

 
  تحسین الأعراض

  
في بعض الحالات التي لا تكون فیها  . عادة لفترة طویلة من الزمنتتحسن الأعراض في معظم الحالات 

الأعراض ناجمة عن مرض بطانة الرحم، أو في الحالات التي لم یكن ممكنا فیها إزالة كل ترسبات المرض، 
  .ولكن أحیانا لن تتحسّن أبدا. فقد تتحسن الأعراض بشكل جزئي

 
 

  الإخصاب تحسین 
 من المرض، واللواتي یحاولن أن یحملن في لدى النساء المصابات بحالات خفیفةالإخصاب تحسن ی یمكن أن

الإخصاب  أما النساء اللواتي لم یحاولن الحمل قبل العملیة فإن أثر العملیة على .الفترة التي تعقب العملیة
  .غیر معروفعندهنّ 

 
 

   العملیة من مرض بطانة الرحم للأبد؟ هذههل ستشفیني
  . من النساء لم یصبن بالمرض ثانیة%70أن حوالي  الدراسات على مدار أكثر من خمس سنوات، أثبتتلقد 

 
 

  أین یمكنك الحصول على معلومات
  

 (RWH)مركز معلومات صحة المرأة 
  3045 8345 (03): هاتف 
  007 442 1800) مكالمة مجّانیة (

 au.org.whic@rwh: البرید الالكتروني
 au.org.rwh.wellwomens://http: موقعنا على الانترنت

  
 

 (Endometriosis Association of Victoria)   الجمعیة الفیكتوریّة لمرض بطانة الرّحم
567 Waterdale Road 

Heidelberg West 
Victoria 3081 

Australia  
 2933 9457 (03): هاتف

/au.org.endometriosis.www://http 
  

  كيلعیادة أمراض النساء في مستشفى النساء الم
  .العیادة موجودة في قسم المرضى الخارجي في الطابق الأرضي للمستشفى

  2000 98345: رقم الهاتف
  

   لكمفیدةكون كي قد تلمنشورات أخرى صادرة عن مستشفى النساء الم
إذا أردت . كي مجموعة متنوعة من المنشورات بعدة لغات متوفرة على الانترنتلن لدى مستشفى النساء المإ

: عنوان الموقع هو. مزیدا من المعلومات یمكنك زیارة موقعنا على الانترنت
au.org.rwh.wellwomens://http 
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تطلبي ممن یقدم لك العنایة في مستشفى النساء الملكي أن یعطیك نسخة مطبوعة من كذلك یمكنك أن 
  :اطلبي. المنشور
  معلومات للنساء–مرض بطانة الرّحم  §
 .معالجة مرض بطانة الرّحم  §

  
  
  
 


