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     2003حزيران : معلومات عن الحمل والإنجاب
  (Amniocentesis)فحص ماء السّّلَى 

  

  (Amniocentesis)فحص ماء السَّلى 

 ما المقصود بفحص ماء السَّلى ؟
 عبارة عن فحص يتم خلاله سحب عينة من السائل  هو(Amniocentesis)فحص ماء السّلى 
  . الطفلنمو لل في أي خَ وجود يكشف عنمكن أن فحص هذا السائل فإنه ي وعند. المحيط بالطفل

  

   الفحص؟يُجرى هذاآيف 
  .ن ثم إلى السائل دون لمس الطفل أو المشيمةميتم إدخال إبرة من خلال جلد الأم إلى جدار الرّحم و

لطفل في وقت يحيط في ائل ا ملم من الس150حوالي  من الحمل رفي الأسبوع السادس عشوجد ي
  .فحص من أجل الملم من السائل15ج لكمية سنحتا.  الفحصإجراء

  

  ما الذي يتم عمله في السائل؟
  :فحص السائل للكشف عن أمرينعادة يُ

عادة إذا آان الطفل . alpha feto-proteinالمعروف باسم   الجَنينيبروتينالقياس نسبة  •
 . فإن آمية البروتين الموجودة في السائل تكون أآبر(spina bifida)با بالصّلب امص

من السهل معرفة .  الطفلآر وموسوماتيمكن استخدام الخلايا الموجودة في السائل لفحص  •
 أو أي من المشاآل (Down’s Syndrome)فيما إذا آان الطفل مصابا بالمغولية 

 .آذلك يمكن تحديد جنس الطفل. يوعاالأقل شالأخرى الكوموسومية 
مثل هذه الفحوص يمكن إجرائها فقط إذا آان هناك عدد آخر من الفحوص التي يمكن إجراءها ولكن 

  .معروفا بأن الوالدين معرضان لخطر إنجاب طفل يحمل مرضا من الأمراض النادرة جدا
ويمكن له أيضا، في معظم الحالات، أن يخبرك بجنس . سيخبرك طبيبك بنتائج فحص ماء السّلى

  .الطفل إذا رغبت بمعرفة ذلك
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     2003ران حزي: معلومات عن الحمل والإنجاب

   (Amniocentesis)فحص ماء السّّلَى 

  ؟ماء السّّلَىلمن يعطى فحص 
 . سنة أو أآثر عند الإنجاب37النساء اللواتي يبلغن من العمر  •
 أو الصّلب (Down’s Syndrome)النساء اللواتي انجبن طفلا لديه مشكلة مثل المغولية  •

(spina bifida) 
 chromosomal)لا آروموسوميا ن خل بأن لديهنهالمعرف عن) أو والد الطفل(النساء  •

abnormality) أو الآباء والأمهات المعروف عنهم بأنهم معرضين لخطر إنجاب طفل يحمل 
 .(metabolic disorder)مرضا من الأمراض الأيضية النادرة 

  
 للنساء اللواتي يتجاوزن سن السابعة ماء السّّلَىلماذا يعطى فحص 
  والثلاثين من العمر؟

ويعتبر مرض .  آلما تقدمت المرأة بالسن آلما زادت نسبة إنجابها لطفل يحمل عيوبا آروموسومية
  .المغولية من أآثر هذه العيوب شيوعا

  
لدى النساء اللواتي تتراوح % 1إن نسبة إنجاب طفل يحمل عيوبا آروموسومية تصل إلى حوالي 

  . الأربعين سنّوز تجاوتزداد هذه النسبة بعد.  سنة40 – 37أعمارهن من 
  

 الانتظار ه من الأفضل والأضمنيمكن إجراء هذا الفحص في أي مرحلة من مراحل الحمل، إلا أن
 .حتى الأسبوع الخامس عشر لإجرائه

  

   ؟ ماء السَّلَى فحص إجراءلِمَ الحاجة إلى التصوير فوق الصوتي قبل
          ѧردد لتُنѧة      يَستخدم التصوير فوق الصوتي أمواجا صوتية عالية التѧمك الداخليѧاء جسѧورة لأعضѧتِج ص .

 .  بشكل خاص نظرة على جسم الطفل المتطورإلقاء أجل ومفيدة منوهذه الوسيلة تعتبر جيدة 
  

يُسمى (تتطلب هذه العملية دَهن مرهم فوق المنطقة السفلى من البطن ومن ثم تحريك جهاز بلاستيكي 
  .بلطف فوق سطح الجلد) ترانديوسَر

  
  .ستخدام الصور فوق الصوتيةلا يوجد أي مخاطر لا

  
 وأن الحمѧѧل والمشѧѧيمة يبѧѧدوان ،عمѧѧا إذا آѧѧان هنѧѧاك أآثѧѧر مѧѧن جنѧѧين التصѧѧوير فѧѧوق الصѧѧّوتيسَيكشѧѧِف 
 .آما أنه سيؤآد لنا عمر الجنين. طبيعيان
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     2003حزيران : معلومات عن الحمل والإنجاب

   (Amniocentesis)فحص ماء السّّلَى 

ير فوق الصّوتي وحده وجود المغولية بالرغم من أن بعض النتائج لا يمكن أن يستبعد فحص التصو
 .قد تشير لوجود المغولية

 
) بعد الولادة( أخيرا فإن التصوير فوق الصّوتي يساعد في معرفة وضع الطفل ووضع المشيمة 

 . ماء السّّلَىاستعدادا لإجراء فحص
  

  ماذا سيحصل يوم إجراء الفحص؟
  

 البول فيها سيسهل رؤية الطفل بعضإلا أن وجود . ليئةالضروري أن تكون مثانتك مليس من 
 يمكننا بعدها مباشرة) التصوير فوق الصوتي(بعد إآمال عملية المسح . والأجزاء السفلية للرحم

  .ماء السَّلىإجراء فحص 
  

تي الطبيب في د شاشة التصوير فوق الصواعوتس. يتم إدخال الإبرة في الرحم بعد تنظيف الجلد
 ملم من السائل بواسطة المِحقنة 15تستغرق عملية سحب آمية . توجيه الإبرة إلى المكان المناسب

  . ثانية فقط حوالي ثلاثين
  

يمكن الذهاب إلى البيت بعد استراحة . بعد نزع الإبرة وفحص الطفل مرة ثانية يمكنك مغادرة الغرفة
  .لمدة نصف ساعة

  
 بِنسبة آانأصابهُن أثناء الفحص الشعور بعدم الراحة الذي  ن استثناء، بأنَّتخبرنا معظم النساء، دو

  . آان بسيطا جداهنّهُ، بَل أعنَأقل بكثير مما توقّ
  

يمكنك قيادة سياراتك للبيت بعد الفحص إلا أنه يفضل، إن أمكن، أن يكون شخص آخر معك ليأخذك 
ليوم واليوم التالي، إن أمكن، ولكن ليس من ننصح عادة أن تستريحي بقية ا. إلى البيت بعد الفحص

 الضروري أن تلزمي الفراش
 

 

  ما هي التعقيدات التي يمكن أن تحدث؟
 ماء  إجهاض عند النساء اللواتي يجرين فحصثر حدوط نسبة خ معرفةإنه من غير المؤآد بعد

  .السَّلى
  

فحص هي ليست أآبر  هذا الن النساء اللواتي أجريإجهاض بينتشير نتائج دراساتنا بأن نسبة حدوث 
  .من نسبة النساء اللواتي لم يجرين هذا الفحص

  



 
 

PREGNANCY AND CHILDBIRTH INFORMATION SHEET: JUNE 2003 - ARABIC 
AMNIOCENTESIS  
 
Page 4 of 4 

     2003حزيران : معلومات عن الحمل والإنجاب

   (Amniocentesis)فحص ماء السّّلَى 

 جدا وليست أآثر من حالة واحدة في آل هي متدنيةإننا نشعر بأن نسبة مخاطر حدوث إجهاض .
  .مائتي فحص

 
 له علاقة بأي ماء السَّلىالضئيل جدا لحدوث إجهاض فإنه لا يبدو بأن فحص  الاحتمالعدا عن 

  .تعقيدات تحدث للطفل أو الأم
  

هذا الفحص مثله مثل أي فحص آخر قد يفشل بسبب عدم الحصول على عينة آافية، أو بسبب عدم 
  .قدرة المختبر على إعطاء نتيجة

 
  ما الذي يتوجب عليّ الانتباه منه بعد الفحص؟

أحيانا قد تشعرين بعدم الراحة بعض      .  النادر جدا أن تواجهي أي مشاآل أو صعوبات بعد الفحص          من
إذا فقѧѧدت أي آميѧѧات مѧѧن السѧѧوائل أو الѧѧدم مѧѧن   . الشѧѧيء بسѧѧبب وجѧѧود رضѧѧوض بسѧѧيطة تحѧѧت الجلѧѧد   

 .المهبل، أو إذا شعرت بأي ألم بعد الفحص، عليك مراجعة طبيبك
 

  متى يمكنني معرفة النتيجة؟
ولكن بما أن التصوير فوق .  بعد حوالي أسبوع واحد(spina bifida)تيجة فحص الصّلب ستتوفر ن

 الصوتي يمكن له الكشف عن معظم الأطفѧال المصѧابين بالصѧّلب، لѧذلك فѧإن طبيبѧك لѧن يخبѧرك عѧادة               
  .مصابا بالصّلب  أنجبت طفلا في السابق إذا آنت قدما لم يكن هناك مشكلة، أوبالنتيجة 

  ن إذا تم الكشف ع
أما فحص الكوموسومات الخاص للكشف عن المغولية فيستغرق أسبوعين بسبب الحاجة لزرع العينة            

  .سيقوم المختبر بإرسال العينة إلى طبيبك مباشرة. في المختبر
  

  .خلل أو مشكلة فإنه يمكن إجراء عملية للتخلص من الجنين حتى في هذه المرحلة
  

  خلاصة
عطى للمرضى في حالات خاصة من أآثرها       لكنه يُ . دا من التعقيدات  القليل ج  فيه   ماء السَّلى إن فحص   

لكشѧѧف عѧѧن االفحѧѧص هѧѧو هѧѧذا الغѧѧرض مѧѧن .  سѧѧنة أو أآثѧѧر37شѧѧيوعا هѧѧي آѧѧون الأم تبلѧѧغ مѧѧن العمѧѧر 
مѧѧن المهѧѧم أن تѧѧدرآي بѧѧأن إجѧѧراء . عيѧѧوب آروموسѧѧومية، وآѧѧذلك للكشѧѧف عѧѧن الصѧѧّلبأي المغوليѧѧة و

 إلا يفيد جѧدا للتأآѧد مѧن أن الطفѧل طبيعѧي       ماء السَّلى    فحص   إضافة إلى فحص التصوير فوق الصوتي     
  .لا يضمن استبعاد آل عيب أو مشكلة محتملةأنه 

 


