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Zajednička pretporođajna njega u royal 
women's hospital 

Što je zajednička pretporođajna njega? 
Zajednička pretporođajna njega (Shared Antenatal Care) znači da za 
vrijeme trudnoće možete ići na preglede i u bolnicu i svom liječniku 
opće prakse ili primalji.   
Zajednički, oni će se brinuti o vama.  Svoju ćete bebu roditi u Royal 
Women's Hospital u Carltonu. 
 

Što su prednosti zajedničke pretporođajne 
njege?  
Glavna je prednost da cijelu trudnoću prati uglavnom ista osoba. To 
može biti vaš obiteljski liječnik ili primalja. To znači da možete  
 
• ići na preglede bliže kući 
• nastaviti ići istom zdravstvenom djelatniku nakon poroda 
 
Zajedničku njegu (Shared Care) mogu dobiti i žene koje idu u Family 
Birth Centre i Hospital Community Clinics. 
 
 
Pružatelji zajedničke njege mogu zaračunati usluge koje ne pokriva 
Medicare. Iznos se može razlikovati ovisno od toga tko pruža uslugu. 
Molimo da o pitanjima u vezi s tim porazgovarate s odabranim 
zdravstvenim djelatnikom. 
 
Royal Women's Hospital također vodi besplatne društvene klinike 
(Community Clinics), u kojima radi bolničko osoblje.  Ako vam je 
praktičnije, dogovorene bolničke preglede možete obavljati u jednoj od 
društvenih klinika umjesto da idete u bolnicu. Te se klinike nalaze u 
Kensingtonu, Coburgu i Moonee Pondsu. 
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Zajednička pretporođajna njega u royal women's hospital (nastavak) 

Može li moj sadašnji liječnik sudjelovati u 
zajedničkoj njezi ? 
Vaš liječnik ili primalja moraju imati akreditaciju bolnice Royal 
Women's Hospital da bi mogli sudjelovati u zajedničkoj njezi.  Ako vaš 
liječnik ili primalja nisu ovlašteni, mogu podnijeti zahtjev za 
akreditaciju u Royal Women's Hospital. 
 
Prilikom registracije za zajedničku njegu (Shared Care) dobit ćete 
fascikl za praćenje trudnoće (Pregnancy Record Folder).  Donesite taj 
fascikl na svaki pregled u toku trudnoće i kad dođete na porod.  Na taj 
će način svi vaši podaci biti točni i pokazivati najnovije stanje. 
 
Zajedničku njegu možete prekinuti bilo kada u toku trudnoće, samo 
trebate obavijestiti koordinatora (Shared Care Coordinator).  Ako u 
toku trudnoće dođe do komplikacija, zajednička njega možda neće 
više biti prikladna, nego ćete preglede trebati obavljati u bolničkim 
klinikama. 
 

Dogovorene posjete 
Za informacije i dogovaranje posjeta nazovite koordinatora 
(Shared Care Coordinator) na 8345-2129. 
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zajednička pretporođajna njega – 
raspored pregleda 

Napominjemo da je ovo standardni raspored pregleda.  Može se mijenjati prema vašim potrebama. 

8-12 tjedana:  Prvi pregled u Royal Women's Hospital ili RWH Community Clinic, 
Pregnancy Booking Clinic kod primalje i specijalista. 
Kontrolni testovi (Antenatal screening tests) 

 
16 tjedana:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje  

Kontrolni test seruma majčine krvi (Maternal Serum Screening Test) 
(neobavezan u ovo vrijeme) 

 
18-20 tjedana:  Ultrazvuk 
 
20 tjedaba:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje 
 
26 tjedana:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje 
 
26 tjedana:  RWH ili Community Clinic - dogovorena posjeta 

Razgovor o planiranju dužine boravka u bolnici nakon poroda  
GCT za dijabetes, Hb, Rh antitijela (ako je potrebno) 

 
30 tjedana:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje 
 
33 tjedna:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje 
 
36 tjedana:  RWH ili Community Clinic - dogovorena posjeta 

Specijalist 
   GBS test, Rh antitijela (ako je potrebno) 
 
38 tjedana:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje 
 
40 tjedana:  Pregled kod vašeg liječnika ili primalje 
 
41 tjedan:  RWH  

Specijalist (ako je potrebno) 
 
 
VAŠ LIJEČNIK ILI PRIMALJA ZA ZAJEDNIČKU NJEGU JE: 
 
........................................................................................................................... 


