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Kolposkopi, pozitif ya da anormal sonuglar iceren
Pap smear testinden (rahim kanseri tanilama testi)
sonra 6nerilen bir incelemedir. Uygulanmakta

olan tedavinizin sureci konusunda kolposkopiden
sonra karar verilebilir.

Kolposkopi rahim boynunun incelenmesidir.
Bu uygulama uzmana, hicrelerdeki herhangi bir
degisikligi saptama ve degisikliklerin boyutlarini
degerlendirme olanagi saglar. inceleme
rahatsiz edici olabilir ancak, agri vermemesi
gerekir. Uygulama bes ile on dakika kadar
surecektir. Kolposkoplarimiz televizyon ekranina
bagli olarak galisir ve istemeniz durumunda
uygulamay! izleyebilirsiniz. Uygulamay izlemek
istememeniz durumunda, bunu lutfen doktor ya
da hemsireye bildirin.

Kolposkop, gegmiste rahim boynuna bakmak

icin kullandigimiz bir sehpaya yerlestiriimis
bulunan durbunler gibi, gérintlyt bayultuca

bir aygittir. Belinizin alt tarafindaki giysileri
cikartmaniz istenecek ve giymeniz igin size bir
gecelik verilecektir. incelemenin baglangicinda,
bacaklariniz bacak desteklerinin igine
yerlestirilecektir. Bu destekler size uygun bigimde
ayarlanabilir. Kendinizi rahat hissetmemeniz
durumunda, sézkonusu desteklerin ayarlanmasini
litfen inceleme baslamadan &nce isteyin.

Spekulum (Pap smear testinde uygulanan aygitin
ayni) olarak tanimlanan 6zel bir aygit, vajinanizin
(délyolu) icine yerlestirilecektir. Bu aygit, rahim
boynunuzu gérebilmemiz igin vajinanizin
duvarlarini birbirinden hafifge ayr tutacaktir.
Kolposkop vajinanizin igine girmez ancak,
doktorun rahim boynunuzu inceleyebilmesi igin

bacaklarinizin arasina yerlestirilir.
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Rahim boynunun kol-
poskoptan gértinimu

Bir spatul ile uygulanan
smear testi

Bir firgayla uygulanan
smear testi

Genellikle inceleme Pap smear testinin
yinelenmesiyle baglar. ilk smear érnegi, rahim
boynunun disindan bir spatiil ile alinir. ikincisi
ise, rahim boynu kanalinin icinden 6zel bir
fircayla alinir.

Uzman, Pap smear érnegini aldiktan sonra rahim
buynuna ¢ok hafif asetik asit (sirke) solisyonu ile
dokunur. Bu islem, herhangi bir anormal hiicrenin
varliginin saptanmasina yardimci olur. Kadinlarin
¢ogu bu uygulamadan agri duymamasina karsin
hafif bir sizi hissedebilir. Kolposkop ile uzmanin
bdlgeyi ve anormal hiicrelerin yapi diizenini
goérebilmesi olasidir. Anormal bdlgenin, rahim
boynunun yalnizca disinda olmasi ya da kanalin
icine uzantisi bulunup bulunmadigi énemlidir.
Bundan sonra, degisiklikleri belirlemek igin
kahverengi bir boya (iyot) kullanilabilir.

incelemeden sonra doktor, uygulanacak olan daha
ileri tedaviniz konusunda &énerilerde bulunabilir.
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Daha fazla bilgi igin

Dysplasia Clinic Nurse

Royal Women'’s Hospital

Kat 1 Guney, Women’s Health Clinics
(Women’s Saglik Klinikleri)

Grattan St ve Flemington Rd. kavsagi
Tel: (03) 8345 3548

Emergency Care Department
Royal Women'’s Hospital
Flemington Road girigi
Parkville

Tel: (03) 8345 3636

Yadsima

Royal Women’s Hospital, bu bilgi metninde saglanmis
olan ya da iliski kurulan bilgi ya da tavsiyeler (ya da

bu tur bilgi ya da tavsiyelerin kullanimi) baglaminda
herhangi bir kimseye kars! higbir sorumluluk kabul

etmez. Bu bilgileri, erisimde bulunan tim kisilerin anilan
bilgilerin ilgi ve dogrulugunu degerlendirme sorumlulugunu
Ustlenecegi anlayisiyla saglamis bulunuyoruz. Kadinlar,
saglik gereksinimlerini bir saglik gérevlisiyle gérismeye
6zendirilmektedir. Saghginizla ilgili kaygilarinizin
bulunmasi durumunda, saglik bakiminizi saglayan kurum
ya da kisiden tavsiye almaniz ya da acil bakim gerekmesi
durumunda, en yakin Acil Durum Bélimine bagvurmaniz
gerekmektedir.

Kasim 2008 tarihinde yayimlanmigtir.
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