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TH∂ NGHIóM LEEP TÄI BóNH VIóN HO}NG GIA PH≤ N∑

LEEP lø g¤?
T˜ LEEP lø ch˘ vi’t tƒt cÚa ''Loop Electrosurgical Excision Procedure'' (ThÚ thuŒt Cƒt b≈ng V‡ng Gi¿i
phÕu [iŸn t¯). […y lø mÈt cuÈc gi¿i phÕu nh· {◊ cƒt l`y mÈt mÕu m‰ b¤nh thıÏng (biopsy - sinh thi’t) cÚa
cÁ t¯ cung {◊ quan sæt.

ThÚ thuŒt nøy {ıÔc th˙c hiŸn t¬i [Ín vfi Gi¿i phÕu Ban ngøy (Day Surgery Unit) dıÎi d¬ng G…y m‘
(light General Anaesthetic) nh” ho»c Ch⁄ch ThuÂc t‘ Ì VÒng gi¿i phÕu (Local Anaesthetic). [Ín vfi Gi¿i
phÕu Ban ngøy n≈m Ì lÀu 7 cÚa bŸnh viŸn. N’u {ıÔc th˙c hiŸn dıÎi d¬ng ch⁄ch thuÂc t‘, thuÂc s“
{ıÔc ch⁄ch vøo cÁ t¯ cung. Cæch nøy s“ løm cho cÁ t¯ cung bfi m`t c¿m giæc vø nhÏ {fl gip cho viŸc
cÀm mæu n’u bfi ch¿y mæu. MÈt dÙng cÙ gÊm cfl mÈt v‡ng cıÎc sƒt {ıÔc dÒng {◊ xi’t {ˆt mÈt m‰ b¤nh
thıÏng cÚa cÁ t¯ cung.
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ChuÃn bfi trıÎc khi gi¿i phÕu
Cæc chi ti’t v÷ cuÈc gi¿i phÕu, ch∆ng h¬n nhı giÏ nhŒp viŸn, s“ {ıÔc ph‡ng ghi t‘n gÌi cho qu⁄ vfi sau khi
chng t‰i {finh {ıÔc ngøy gi¿i phÕu.

N’u qu⁄ vfi s“ bfi g…y m‘, chng t‰i y‘u cÀu qu⁄ vfi ph¿i {’n ph‡ng m¬ch ti÷n nhŒp viŸn (preadmission
clinic) trıÎc ngøy gi¿i phÕu cÚa qu⁄ vfi. NhÏ {fl chng t‰i cfl th◊ hoøn t`t thÚ tÙc gi`y tÏ cÀn thi’t vø qu⁄ vfi
s“ ph¿i k˚ t‘n vøo mÈt mÕu '[Êng ˚ Gi¿i phÕu' (Consent for Operation). Vøo ngøy gi¿i phÕu, qu⁄ vfi cÛng
ph¿i nhfin √n vø uÂng sæu giÏ {Êng hÊ trıÎc khi nhŒp viŸn. Qu⁄ vfi cfl th◊ ph¿i Ì t¬i bŸnh viŸn kho¿ng 5 giÏ
{Êng hÊ cÛng nhı ph¿i sƒp x’p {◊ cfl ngıÏi læi xe {ıa qu⁄ vfi v÷ nhø n’u s“ bfi g…y m‘.

[i÷u g¤ x¿y ra sau {fl?
MÕu m‰ sinh thi’t s“ {ıÔc gÌi {’n ph‡ng th⁄ nghiŸm bŸnh l˚ vø t¬i {…y mÕu nøy s“ {ıÔc quan sæt dıÎi
k⁄nh hi◊n vi. Chng t‰i s“ th‰ng bæo k’t qu¿ {’n qu⁄ vfi.

N’u {¡ bfi g…y m‘, qu⁄ vfi s“ ph¿i n≈m l¬i t¬i khu hÊi phÙc cÚa chng t‰i kho¿ng 1 {’n 2 giÏ. Qu⁄ vfi s“
{ıÔc cung c`p b˘a √n nh”. N’u {ıÔc ch⁄ch thuÂc t‘, qu⁄ vfi kh‰ng cÀn ph¿i Ì l¬i. Sau thÚ thuŒt nøy,
chng t‰i y‘u cÀu qu⁄ vfi kh‰ng n‘n dÒng b√ng vŸ sinh lo¬i nhœt ho»c giao hÔp sinh l˚ trong v‡ng t˜ 3 {’n
4 tuÀn lÿ {◊ gip cho cÁ t¯ cung cfl {Ú th¤ giÏ lønh l¬i. Sau cuÈc gi¿i phÕu, …m hÈ cÚa qu⁄ vfi cfl th◊ s“
ch¿y ch`t nhÏn ho»c ch¿y mÈt ⁄t mæu kœo døi {’n bÂn tuÀn lÿ.

N’u qu⁄ vfi muÂn bi’t th‘m chi ti’t, vui l‡ng g„i cho Y tæ khoa RÂi lo¬n Phæt tri◊n (Dysplasia Nurse) qua sÂ
(03) 9344 2987. N’u kh‰ng g»p {ıÔc y tæ, xin nhƒn tin vøo mæy b≈ng cæch cho bi’t t‘n h„ vø sÂ {iŸn
tho¬i cÚa qu⁄ vfi.


