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TO THONG TIN VE THAI NGHEN VA SANH DE: THANG TU 2002

Dich vu Cting cham sdc tién san tai Bénh vién Phu
N

Dich vu Cung cham séc tién san la gi?

Dich vu Cung cham séc tién san cho phép chi di vira dugc dén nha thuong, vua
dudgc di bac s gia dinh hay dén c6 dé cdng dong nhd cham séc trong khi dang
mang thai.

C6 nghia la ho déu ‘cung cham soc’ chi. Chi sé sanh chau tai Bénh vién Phu NGt
tai Carlton.

Dich vu cling cham séc tién san c6 nhirng loi ich gi?

Lgi ich chinh la chi thuong dugc mét ngudi cham soc quen thuéc véi minh trong
suét thdi ky mang thai. Ngudi nay c6 thé 1a béc sT dia phuang cla chi hay cé d
cong dong. Diéu nay cé nghia Ia chi cé thé

e  cb ngudi cham séc gan nha
e  tiép tuc dudc ngudi cham séc quen thudc tham nom sau khi sanh chéau

Dich vu Cling cham s6c cing danh cho cac phu ni st dung dich vu clia Family
Birth Centre (Trung tam K& hoach Gia dinh) va Hospital Community Clinics (Cac
Y vién Coéng déng do Nha thuong Diéu hanh).

Nhiing ngudi cung cdp Dich vu Cling cham séc cé thé yéu cau chi trd y phi
khong dugc Medicare hoan tra lai. S6 tién phai trd khac nhau tly theo ngudi
cung cp dich vu. Xin hdi ngudi cham soc cuia chi vé van dé nay.

Bénh vién Phu N con co6 cac Y vién Cong dong do nhan vién nha thuong diéu
hanh mién phi. Khi ¢é hen véi nha thuang, chi cé thé dén mét trong nhiing y vién
nay thay vi dén nha thuong néu cam thay tién hon. Nhing y vién nay co tai
Kensington, Coburg va Moonee Ponds.
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Dich vu Cuing cham séc tién sén tai Bénh vién Phu N (tiép tuc)

Téi c6 thé nhd bac sT quen cua téi chdm séc cho t6i hay
khong?

Béac si hay c6 dd tai dia phuong clia chi phai dugc Bénh vién Phu N céng nhan
cho phép cung cép Dich vu Cling cham séc. Néu bac si hay ¢6 dd do khdng
dugc cong nhén, ho phai xin Bénh vién Phu N c6ng nhan .

Khi dang ky véi Dich vu Cung cham séc, chi sé dugc cho mét H6 so Thai nghén
(Pregnancy Record Folder). Xin luén luén dem theo tap hd so nay khi di tham
thai trong sudt thoi ky mang thai va khi di sanh tai y vién. Nhu thé chi cé thé biét
chac réng nhiing chi tiét va théng tin vé thai ky thai nghén cua chi la chinh xac va
cép nhat.

Chi c6 thé ngung tham gia Dich vu Cling cham séc bét ¢t Itc nao khi dang mang
thai; muén vay chi hay lién lac véi Nhan vién Diéu hgp Dich vu Cung cham séc
(Shared Care Coordinator). Néu chj gap van dé khé khan khi mang thai, Dich vu
Cung cham séc c6 thé khdng thich hap cho chi va chi cé thé phai trd lai y vién
clia Bénh vién Phu N dé dugc cham séc.

LAy hen

Muén biét thém thdng tin hay mudn Iay hen xin lién lac Nhan vién Digu
hop Dich vu Cling cham s6c s6 8345-2129.
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TY THONG TIN VE THAI NGHEN VA SANH DE: THANG TU 2002
Chuang trinh tham thai cua dich vu cung cham séc

Please note this is a standard schedule of visits. These may vary according to your needs.
Xin nhé day la chuong trinh tham thai trong truding hgp binh thudng. Chuang trinh nay cé thé thay déi tuy theo nhu
céu cla chi.

8-12 Tuan: Tham thai [an dau tién tai Bénh vién Phu N hay tai mét
Y vién Céng déng clia Bénh vién Phu N
Bang ky kham thai v6i mét c6 dé hay mét chuyén vién tai
Pregnancy Booking Clinic ('Y vién noi Bang ky cé thai)
Kham nghiém tién san

16 Tuan: Dén béc si hay cb dd dia phuong kham thai
Thur nghiém Maternal Serum Huyét thanh nguoi
me (tuy chi mudn khdng bat budc)

18-20 Tuan: Kham thai bang may Siéu Am

20 Tuan: Dén bac si hay c6 dé dia phuong kham thai

26 Tuan: Dén béc si hay c6 dé dia phuong kham thai

26 Tuan: LAy hen véi Bénh vién Phu NG hay Y vién Cong déng

Phéng vén trudc khi nhap vién dé ban vé viéc rdi vién
Lam céc thi nghiém GCT chén bénh tiéu duong,
Hb, thé khéng Rh (néu cén)

30 Tuan: Dén bac si hay ¢6 do dia phuaong kham thai
33 Tuan: Dén béac si hay ¢6 dd dia phuong kham thai
36 Tuan: L8y hen véi Bénh vién Phu NG hay Y vién Cong dong

Bi bac si chuyén khoa
Lam thi nghiém GBS, thé khdng Rh (néu cin)

38 Tuan: Dén béc si hay cb d6 dia phuong kham thai

40 Tuan: Dén bac si hay ¢6 do dia phuaong kham thai
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41Tuan: LAy hen véi Bénh vién Phu N
LAy hen véi bac si chuyén khoa (néu can)

BAC ST/¢0 3 THUOC DICH Vu CUNG CHAM SOC CUA CHI TEN LA:
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