Simplified Chinese - Creating a birth plan
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	在分娩环境中，我希望：
	止痛药：
	我可能会选择以下几种分娩姿势：
	我想尝试以下这些方法来帮助分娩：
	宝宝出生时我想要：
	刚分娩后，我希望：
	如果我选择辅助分娩，无论是使用真空吸引器、产钳还是剖腹产，我希望：
	请分享其它对您来说重要的事情：

