
Arabic - Post mortem examinations 

 3من  1الصفحة 2026أیار / مایو   –فحص ما بعد الوفاة 

 في المستشفى الملكي للنساء. نتوفي طفلھ  لواتي ال مھاتھذه المعلومات مخصصة للأ

نتقدّم بخالص التعازي لكِ. أعددنا ھذه المعلومات لمساندتكِ خلال ھذه  

 الفترة العصیبة.  

 على تجاوز ھذه المحنة.  لستِ وحدكِ، فالدعم متوفر لمساعدتكِ 

 ما ھو فحص ما بعد الوفاة؟

فحص ما بعد الوفاة ھو فحص طبي لمعرفة سبب وفاة الشخص، ویطُلق  

 علیھ أحیاناً اسم تشریح الجثة. 

 قرار إجراء فحص ما بعد الوفاة ھو قراركِ  

سیناقش معكِ الطبیب خیار إجراء فحص ما بعد الوفاة ویشرح لكِ  

 تفاصیلھ. یمكنكِ طرح الأسئلة ومشاركة أي مخاوف لدیكِ.  

خذي الوقت الكافي لفھم خیاراتكِ قبل اتخاذ قرار بالموافقة أو الرفض.  

الموافقة تعني منحنا الإذن بإجراء فحص ما بعد الوفاة. یمكنكِ الموافقة أو  

 الرفض. 

لا یوجد قرار صحیح أو خاطئ.  

ما یبدو أنھ مناسب لشخص قد یكون مختلف لشخص آخر. قد یعتمد  

قراركِ على عمر الطفل وسبب الوفاة وقیمكِ ومعتقداتكِ ورغباتكِ. خذي  

 الوقت الكافي لتحدید ما ھو الأنسب لكِ ولمن حولكِ.  

 لماذا نقدم فحص ما بعد الوفاة؟ 

عند وفاة طفل رضیع، نقدم فحص ما بعد الوفاة للمساعدة في فھم ما  

 حدث.  

یقوم طبیب متخصص یسُمى متخصص علم الأمراض بفترة ما حول  

الولادة بفحص طفلكِ. یتمتع ھؤلاء الأطباء بتدریب وخبرة متخصصین  

في فحص ما بعد الوفاة للأطفال. وسیعاملون طفلكِ بلطف واحترام في  

 جمیع الأوقات. 

لا یمكننا إجراء فحص ما بعد الوفاة في المستشفى الملكي للنساء دون  

موافقتكِ. سیتحدث معكِ الطبیب حول خیاراتكِ ونموذج الموافقة. یجب  

تسجیل قراركِ في نموذج موافقة المستشفى، حتى لو قررتِ عدم إجراء  

 فحص ما بعد الوفاة.  

في بعض الأحیان، یلُزمنا القانون بإبلاغ الطبیب الشرعي عن الوفاة. ھذا  

 لیس شائعاً.  

الطبیب الشرعي ھو مسؤول قانوني مستقل، یحُقق في بعض حالات  

الوفاة. إذا كان الطبیب الشرعي معنیاً بالأمر، فإنھ یرُتب لإجراء فحص  

ما بعد الوفاة. في ھذه الحالة، سنرشدكِ خلال العملیة ونجیب على  

 أسئلتكِ.  

نجري فحص ما بعد الوفاة في أسرع وقت ممكن بعد وفاة طفلكِ.  

سنحرص على أن یتوفر لدیكِ الوقت الكافي لقضائھ مع طفلكِ قبل فحص  

ما بعد الوفاة. سیتحدث معكِ فریق الرعایة الصحیة حول الإجراءات  

ویجیب على استفساراتكِ. كما سیبُلغكِ الفریق إذا كان فحص ما بعد  

 جراءه بشكل عاجل.  الوفاة یستدعي إ

فحص ما بعد الوفاة (تشریح الجثة)  

إذا توفي طفلكِ في مستشفى آخر، یمكنكِ استخدام   ملحوظة:

الروابط الموجودة في ورقة الحقائق ھذه للتعرف على خدمة  

تشریح الأطفال المتوفین في فترة ما حول الولادة في ولایة  

 فیكتوریا. سیقدمون لكِ الدعم والمعلومات المناسبة لحالتكِ. 
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 أنواع فحص ما بعد الوفاة 

 تقُدّم أنواع فحص ما بعد الوفاة المختلفة معلوماتٍ مُختلفة. 

تشمل جمیع أنواع فحص ما بعد الوفاة فحوصاتٍ خارجیة واختبارات،  

 مثل: 

صور الأشعة السینیة أو التصویر بالرنین المغناطیسي، والتي توُفّر   •

 صورًا للجزء الداخلي من جسد الطفل.  

 صور للجزء الخارجي من جسد الطفل.  •

في بعض الأحیان، وحتى مع إجراء العدید من الفحوصات، قد لا نتمكّن  

 من معرفة سبب وفاة الطفل.  

 الفحص الكامل بعد الوفاة 

یشمل تشریح الفحص الكامل بعد الوفاة فحصًا خارجیاً وفحصًا داخلیاً  

 للطفل.  

في الفحص الداخلي، یقوم الطبیب بإزالة أعضاء الطفل ودماغھ لفحصھا.  

في معظم الحالات، تعُاد جمیعھا إلى جسد الطفل قبل الجنازة. كما سیأخذ  

 الطبیب عینات صغیرة من الأنسجة لفحصھا بدقة أكبر. 

في بعض الأحیان، نحتاج إلى إجراء اختبارات تستغرق وقتاً أطول.  

وسنتحدث معكِ عن ذلك. یمكنكِ إخبارنا إذا كنتِ ترغبین في إجراء ھذه  

الفحوصات أم لا. قد تختارین تأجیل الجنازة، أو یمُكنكِ اختیار دفن  

 الأعضاء أو حرقھا لاحقاً.  

بعد الجراحة، سیظھر على مؤخرة رأس الطفل ندبة، وكذلك ندبة أخرى  

على طول الجزء الأمامي من جسده. ولن تكون ھذه الآثار ظاھرة عندما 

 یكون الطفل مرتدیاً الملابس.  

یمكنكِ رؤیة طفلكِ وحملھ بعد الفحص الكامل بعد الوفاة. یمكنكِ القیام 

بذلك في المستشفى أو في المنزل أو مع مُنظّم الجنازة. قد یبدو طفلكِ  

 مختلفاً قلیلاً عند حملھ. 

یوفر لنا الفحص الكامل بعد الوفاة معلومات مفصلة للغایة، ولكنھ قد لا  

 یحُدد سبب الوفاة بدقة. 

قد یؤدي الفحص الكامل بعد الوفاة إلى تأخیر جنازة طفلكِ. وسنبذل كل  

 ما بوسعنا لإجراء الفحص في الوقت المناسب لأي متطلبات دینیة. 

 الفحص المحدود بعد الوفاة 

یشمل الفحص المحدود بعد الوفاة فحصًا خارجیاً وفحصًا داخلیاً لبعض  

الأعضاء فقط. یمكنكِ تحدید الأعضاء التي نفحصھا بالتشاور مع  

 الطبیب. نأخذ عینات صغیرة من الأنسجة لفحصھا بدقة أكبر. 

 الفحص الخارجي بعد الوفاة 

یشمل الفحص الخارجي بعد الوفاة الفحوصات الخارجیة فقط. ولا نقوم  

 بإجراء أي جراحة للطفل، ولا نأخذ أي عیّنات من الأنسجة.  

 فحص بعد الوفاة عدم إجراء 

 یمكنكِ اختیار عدم إجراء فحص بعد الوفاة. 

 فوائد الفحص ما بعد الوفاة 

قد تختارین إجراء فحص ما بعد الوفاة للمساعدة في الإجابة على بعض  

 الأسئلة المتعلقة بطفلكِ. وقد یساعد ھذا الفحص في: 

 تأكید عمر الطفل وجنسھ   •

 معرفة سبب وفاة الطفل  •

 استبعاد أسباب مُحتملة أخرى    •

 إعطاء فكرة عن وقت وفاة الطفل  •

 شرح تأثیر المشاكل الوراثیة أو الجسدیة  •

تحدید ما إذا كانت ھناك أي مخاطر على الحمل في المستقبل   •

مساعدة الأطباء على فھم أفضل لدعم الوالدین والأطفال في   •

 المستقبل. 

 أمور یجب مراعاتھا

قد لا یجُیب فحص ما بعد الوفاة على جمیع التساؤلات. من المھم معرفة  

 ما یلي: 

 قد لا یحُدد سبب الوفاة بشكل واضح  •

  - قد یؤُخر إجراءات الدفن، خاصةً إذا تم فحص الأعضاء والأنسجة  •

یمكنكِ اختیار إجراء ھذه الفحوصات أو تأجیل الدفن أو دفن أو حرق  

 الأعضاء أو الأنسجة لاحقاً 

سیظھر أثر الفحص الداخلي على الطفل، لكنھ لن یكون ظاھرًا عند   •

 ارتدائھ ملابسھ 

قد تشعرین باختلاف في ملمس جسد الطفل بعد الفحص الكامل بعد   •

 الوفاة. 
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 حفظ الأنسجة

عند إجراء الفحص الداخلي، نأخذ عینات صغیرة من الأنسجة لتحلیلھا.  

 یساعدنا ھذا في معرفة المزید عن سبب وفاة طفلكِ.  

عامًا، وذلك  25یلُزمنا قانون ولایة فیكتوریا بالاحتفاظ بھذه العینات لمدة 

 حتى نتمكّن من دراسة أي أسئلة قد تظھر مستقبلاً حول وفاة طفلكِ.  

إذا وافقتِ على الفحص الكامل بعد الوفاة، یمكننا أیضًا الاحتفاظ بعینات  

الأنسجة لأغراض البحث. ولا تسُتخدم ھذه العیّنات إلا بعد الحصول على  

موافقة من لجنة أخلاقیات الفحوص في المستشفى. وتساعدنا الأبحاث  

 على معرفة كیفیة تحسین النتائج للأطفال في المستقبل. 

 بعد فحص ما بعد الوفاة  

بعد فحص ما بعد الوفاة، یمكنكِ رؤیة طفلكِ وحملھ. یمكنكِ القیام بذلك 

 في المستشفى أو لاحقاً مع مُنظّم الجنازة.

سیبقى مُختصّ الدعم النفسي للفقد على تواصل معكِ. سیساعدكِ في  

 إرشادكِ خلال الخطوات التالیة ودعمكِ أثناء وضع خططكِ بشأن طفلكِ. 

سیعُدّ متخصص علم الأمراض الخاص بفترة ما حول الولادة تقریرًا عن 

  12إلى  8فحص ما بعد الوفاة. عادةً ما یكون ھذا التقریر جاھزًا خلال 

 أسبوعًا.  

إذا وُلد طفلكِ في المستشفى الملكي للنساء أو تلقىّ الرعایة في وحدة  

العنایة المركزة لحدیثي الولادة، فسیتم تحدید موعد متابعة لكِ. في ھذا  

الموعد، یمكنكِ التحدث مع طبیب مُختص (طبیب التولید أو طبیب  

 أطفال) حول النتائج.

یمكنكِ أیضًا أن تطلبي مناّ إرسال التقریر إلى طبیب التولید أو طبیبكِ 

 العام.

 للمزید من المعلومات

اتصلي بمنسقة حالات الفقد في الفترة ما حول الولادة في المستشفى  

 الملكي للنساء.  

03 8345 2000یرجى الاتصال بمقسم ھاتف المستشفى على الرقم 

خدمة تشریح الأطفال المتوفین في فترة ما حول الولادة في ولایة  
 فیكتوریا 

-professionals/support-thewomens.org.au/health

-autopsy-perinatal-professionals/victorian-services

 ervices 

 1800 841 024الھاتف: 

 VPAS.referrals@thewomens.org.auالبرید الإلكتروني: 

 ھل تحتاجین إلى مترجم شفھي؟

 یمكنكِ طلب مترجم شفھي إذا كنتِ بحاجة إلى ذلك. 

دعم ضحایا العنف الأسري 

 الوطني  Respect 1800خط مساعدة 

یمكنك الحصول على المساعدة إذا تعرضت للاعتداء الجنسي والعنف  

 المنزلي أو الأسري والإساءة.  

یمكنك الاتصال في أي وقت سواء كان ذلك في النھار أو اللیل.  

 732 737 1800    

1800respect.org.au

إخلاء المسؤولیة: تقدم ورقة الحقائق ھذه معلومات عامة فقط. للحصول على نصائح محددة بشأن احتیاجاتك الصحیة، یجب علیك طلب المشورة من اختصاصي الرعایة الصحیة الخاص بك. لا یتحمل المستشفى الملكي للنساء أي 
مسؤولیة عن الخسارة أو الضرر الناتج عن اعتمادك على ورقة الحقائق ھذه بدلاً من استشارة اختصاصي الرعایة الصحیة. إذا كنتِ بحاجة إلى رعایة طبیة عاجلة، یرُجى مراجعة أقرب قسم للطوارئ.   © المستشفى الملكي للنساء 
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