Vietnamese - Post mortem examinations

Kham nghiém t thi

thewomens

the royal women'’s hospital

Thong tin nay danh cho nhitng ai c6 em bé da qua doi tai Bénh vién The Women'’s.

Chung t6i v6 cung thuwong tiéc trwdc sy mat mat cda
quy vi. Ching t6i d3 chuan bj thong tin nay dé hd tro
quy vi trong khodng thoi gian vo cling khé khan nay.

Quy vi khong don doc mdt minh. Lubn co cac dich vu
hd tro dé gitp quy vi vuot qua giai doan nay.

Lwu y: néu bé cla quy vi qua doi tai mot bénh
vién khac, quy vi ¢ thé sir dung cac dudng lién
két trong t& théng tin nay dé tim hiéu vé Dich vu
Khdm nghiém T thi Chu sinh Victoria. Ho s& cung
cap sw hd tro va thong tin lién quan cho quy vi.

Kham nghiém ti thila gi?

Khdm nghiém t& thi la mot cuéc khdm nghiém y khoa
dé tim ra nguyén nhan tlr vong cla mot ngudi da qua
doi. Kham nghiém tlr thi déi khi con dwoc goi la giai
phau tlr thi.

Viéc thuc hién kham nghiém tl thi la quyét
dinh cla quy vi

Béc si sé trao d6i véi quy vi vé lya chon kham nghiém
tlr thi va gidi thich quy trinh ndy bao gbm nhirng gi.
Quy vi c6 thé dat cac ciu hdi va chia sé bat ky lo ngai
nao cta minh.

H3y danh thoi gian dé hiéu céc lya chon cda quy vi
trudc khi quyét dinh cé déng y hay khong. Dongy c6
nghta la quy vi cho phép ching t6i thuc hién kham
nghiém t{ thi. Quy vi c6 thé déng y hodc khdng déngy.
Khéng cé quyét dinh nao la dung hay sai.

Diéu gi cdm thay dung véi ngudi ndy cd thé khéng
dung vai ngudi khac. Quyét dinh cla quy vi ¢ thé phu
thudc vao do tudi cla bé, nguyén nhan khién bé qua
doi, cling nhu cac gia tri, niém tin va mong muén cla
quy vi. Hay danh thoi gian can thiét dé quyét dinh diéu
ma quy vi cdm thay phu hop nhat d&i véi minh va
nhitng nguwoi than.

Tai sao chuing t6i dé nghi kham nghiém t( thi
Khi mét em bé qua doi, chung téi d@ nghij thuc hién
khdm nghiém t(r thi dé gitp hiéu rd diéu gi d3 xay ra.
M6t bac si chuyén khoa goi la bac si chuyén khoa bénh
ly chu sinh s& thdm kham em bé cta quy vi. Ho ¢6 kinh
nghiém va dugc dao tao chuyén sau trong linh vuc
khdm nghiém t& thi tré so sinh. Khi thyc hién kham
nghiém, ho sé nhe nhang va lam viéc mot cach ton
trong.

Tai B&nh vién The Women's, chiing téi khéng thé thuc
hién khdm nghiém t&r thi ma khéng cé sy déng y cla
quy vi. Bac si sé trao ddi véi quy vi vé cac lwa chon va
mau don déng y. Quyét dinh cla quy vi phai dwoc ghi
nhan trén mau don déng y clia bénh vién, ngay ca khi
quy vi quyét dinh khdng thuc hién kham nghiém t thi.

Do6i khi, phdp luat yéu cau ching tdi phai bdo cdo mot
trudng hop tlr vong cho nhan vién diéu tra tlr vong.
Diéu nay khdng thudng xuyén xay ra.

Nhan vién diéu tra tlr vong la mot nhan vién phap ly
doc 1ap. Ho diéu tra mét s6 trudng hop tlr vong. Néu
cé sy tham gia cta nhan vién diéu tra tl&r vong, ho s&
sap x&p viéc kham nghiém t& thi. Néu trwong hop nay
Xay ra, chung t6i s& huéng dan quy vi trong sudt quy
trinh va tra |oi cac cau hdi cda quy vi.

Chung tdi ti€n hanh khdm nghiém t thi cang sém cang
t6t sau khi em bé quy vi qua doi. Ching toi s& dam bao
quy vi c6 da thoi gian dé & bén con trudc khi khdm
nghiém tl thi. Nhém chdm sdc s& cho quy vi biét
nhitng gi s& dién ra va sé tra 161 nhitng cau hoi cla quy
vi. Ho ciing sé& cho quy vi biét néu can tién hanh kham
nghiém t& thi gap.
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Cac loai kham nghiém ti thi

Céc loai khdm nghiém tr thi khdc nhau cung cip nhirng

thong tin khac nhau.

TAt cd cac loai kham nghiém tl thi déu bao gdbm kham

nghiém bén ngoai va lam cac xét nghiém, chang han

nhu:

e chup X-quang hodc chup céng hudng tir (MRI), gitp
cung cap hinh dnh bén trongco thé bé.

e chuyp nhitng hinh anh bén ngoai co thé bé.

Doi khi, mac du d3 lam rat nhiéu xét nghiém, ching t6i
van khong thé tim ra nguyén nhan khién bé qua doi.
Kham nghiém t(r thi toan dién

Kham nghiém t{ thi toan dién bao gdbm kham nghiém
bén ngoai va kham nghiém bén trong co thé em bé cla
quy vi.

Da6i vdi phan kham nghiém bén trong, béac si sé |y cac
co quan ndi tang va ndo cla bé ra dé kiém tra. Trong
hau hét cic trudrng hop, tat cd cac bd phan nay déu
duwoc dat lai vao co thé bé trudc khi dién ra tang |&.
Bac si cling sé& 1y cadc mau mé nhd dé kiém tra ky hon.

Doi khi chiing téi can lam cac xét nghiém ma s& mat
nhiéu thoi gian hon. Ching tdi sé trao d6i véi quy vi vé
diéu nay. Quy vi ¢ thé cho ching tdi biét liéu quy vi cd
mudn lam cac xét nghiém dé hay khéng. Quy vi cé thé
chon hodn t6 chirc tang 1. Hodc quy vi cé thé chon
chén cat hodc hda tang cac co quan ndi tang nay sau.

Sau cudc phau thuat, bé s& cé mot vét seo & phia sau
dau. Bé cling s& c6 mét vét seo chay doc xudng phia
trwdc co thé. Quy vi s& khdng nhin thay cac vét seo nay
khi bé d3 dwoc mac quan do.

Quy vi van c6 thé nhin thay va 8m bé sau khi cudc
khdm nghiém t thi toan dién d3 hoan tat. Quy vi cé
thé Iam diéu nay tai bénh vién, tai nha hodc véi nhan
vién diéu hanh tang |&. Bé c6 thé trdng va mang lai cdm
giac hoi khac mot chat khi quy vi am bé.

M6t cudc khdm nghiém tir thi toan dién cung cap cho
chiing toi thong tin chi tiét nhat, nhung né van cé thé
khoéng xac dinh dwgc nguyén nhan cu thé gay tir vong.

Kham nghiém t{ thi toan dién cé thé lam tri hoan viéc
t6 chirc tang |1& cho bé clia quy vi. Ching t6i s& c6 gang
thue hién viéc kham nghiém tl thi kip thoi dé dap ing
cac yéu cau vé ton gido.

Kham nghiém tir thi cé gidi han

Kham nghiém t{ thi cé gidi han bao gdbm kham nghiém
bén ngoai va khdm nghiém bén trong chi mot s6 co
quan ndi tang. Quy vi s& cling v&i bac si quyét dinh nén
kham nghiém nhirng co quan ndi tang nao. Chung toi
s& 18y cdc mau md nho dé kiém tra k§ hon.

Kham nghiém ti thi bén ngoai

Kham nghiém t{r thi bén ngoai chi bao gbm céc kham
nghiém bén ngoai. Ching tdi khdng thuc hién phau
thuat trén nguoi bé, va ciing khong 1ay bat ky mau moé
nao.

Khéng thuc hién kham nghiém t thi

Quy vi ¢ thé chon khéng thuc hién kham nghiém tl thi.

Lgi ich cta viéc thyc hién khdam nghiém t( thi

Quy vi c6 thé chon thyc hién kham nghiém tir thi dé

gilip tra |&i mét s6 cau hoi vé em bé cha quy vi. Kham

nghiém t{ thi c6 thé:

e xac nhan tudi va gidi tinh cla bé

 cho biét nguyén nhan dan dén cai chét clia bé

* loai trir cdc nguyén nhan khdc cé thé xay ra

* cho biét khodng thoi gian bé qua doi

* gidi thich tdc déng cla céc van dé vé di truyén hoac
thé chat

e cho biét liéu cé rui ro ndo cho céc [An mang thai sau
nay clia quy vi khéng

 gilp cac bac si hoc hdi thém dé ho tro cha me va tré
so sinh trong tuong lai.

Nhitng diéu can can nhac

Kham nghiém t{ thi cé thé khdng tra 1&i hét moi cau

héi. Didu quan trong quy vij can biét la:

e khdm nghiém t{ thi cé thé khéng tim ra nguyén
nhan rd rang cla céi chét

e qud trinh nay c6 thé 1am tri hodn viéc td chirc tang
I&, d&c biét néu cac co quan nodi tang va md dang
dugc xét nghiém - quy vi cé thé chon lam céc xét
nghiém nay hay khong, hodc tri hodn tang I& hay
choén cat hodc hoda tang cac co quan ndi tang hoac
cadc mau md sau

e bé s& cd mot vét seo sau cudc khdm nghiém bén
trong, nhung quy vi s& khong thay ching khi bé
duoc mic quan do

e co thé cta bé c6 thé cdm thay khac sau cudc kham
nghiém t& thi toan dién.
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Bao quan moé

Khi thwe hién khdm nghiém bén trong, ching t6i sé 1y
cac mau md nhd dé xét nghiém. Diéu nay gilp ching
toi hi€u rd hon vé cai chét cla con quy vi.

Theo luat dinh cta bang Victoria ching t6i phai gilt cac
mau md nay trong 25 ndm. Muc dich 13 d& chuing t6i c6
thé giai dap bat ky thac mac nao trong twong lai vé céi

chét cta bé.

NéEu quy vi déng y thye hién khdm nghiém tlr thi toan
dién, ching tdi cling cé thé gitr cdc mau mo nay dé
phuc vu cho muc dich nghién ctru. Nhitng mau mé nay
chi dwoc st dung khi cé s chdp thuan dac biét bai ban
dao dirc cla bénh vién. Nghién ctru gidp ching t6i tim
hiéu cach cai thién két qua cho cac tré so sinh trong
tuwong lai.

Sau khi kham nghiém tir thi

Sau cudc kham nghiém tl thi, quy vi van cé thé nhin
thay va 8m con minh. Quy vj cé thé lam diéu nay tai
bénh vién, tai nha hodc v&i nhan vién diéu hanh tang
le.

Nhan vién hd tro khi nguwdi than mat sé gilt lién lac véi
quy vi. Ho sé& gitip hwéng dan quy vi cac budrc ti€p theo
va ho trg quy vi trong quad trinh 1én k& hoach cho em
bé cta minh.

Béc si chuyén khoa bénh ly chu sinh sé& viét mot ban
bao cdo vé két qua kham nghiém t( thi. Bdo cdo nay
thuwong hoan thanh trong khoang 8 dén 12 tuan.

NéEu bé quy vi dugc sinh ra tai Bénh vién The Women's
hoac da duoc cham séc tai Khoa Cham séc Tich cuc So
sinh, quy vi s& duwoc sdp xEp mot cudc hen tai kham.
Tai budi hen tai khdm nay, quy vi c6 thé trao ddi véi
mot bac si cao cap (bac sisdn khoa hodc bdac si nhi
khoa) vé cac két qua nay.

Quy vi cling cé thé yéu cau ching tdi glti bdo cdo nay
dén béc st san khoa hodc béc s gia dinh cla quy vi.

Mién trir trach nhiém: To thong tin nay chi cung cap thong tin chung. D& duoc tw van cu thé vé nhu cau chiam séc stre khde clia quy vi, quy vi nén tim kiém 11 khuyén tir chuyén vién y té
cla minh. Bénh vién Royal Women’s khéng chiu bat ky trach nhiém nao vé sy tn that hodc thiét hai phat sinh tir viéc quy vi dya vao t& théng tin nay thay vi dén gdp chuyén vién y té. Néu

quy vi can dugc chdm séc y t& khan cap, vui long lién hé khoa cap cru gan nhat.
© The Royal Women’s Hospital 2026.

D& biét thém théng tin

Diéu phai vién Dich vu Hb tro M4t con Chu sinh cla
bénh vién The Women'’s.

hay goi s6 téng dai clia bénh vién

03 8345 2000.

Dich vy Kham nghiém Tir thi Chu sinh Bang Victoria

thewomens.org.au/health-professionals/support-
services-professionals/victorian-perinatal-autopsy-
service

DT: 1800 841 024

Email: VPAS.referrals@thewomens.org.au

Quy vi can thong dich vién khéng?
‘=i=‘ Quy vi 6 thé yéu cau théng dich vién néu
Interpreter can

HO tro vé Bao luc Gia dinh
Pudng day Tro gitip Toan qudc 1800 Respect

Quy vi c6 thé nhan duoc sy tro gitup néu quy vi d3 tirng
bi tdn cong tinh duc, bao luc gia dinh hodc trong nha va
lam dung.

Quy vi c6 thé goi vao bat ky thoi gian ndo trong ngay
hoac ban dém.

1800 737 732

1800respect.org.au
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